
Associazione Nazionale Città dell'Olio - Villa Parigini Strada di Basciano, 22 - 53035 Monteriggioni (Si)
P.IVA 00883360703 - Tel +39 0577 329109 - Fax + 39 0577 326042 - info@cittadellolio.it - cittadellolio@pec.it

Pag. 1

LE CITTÀ DELL'OLIO

Bugnara (AQ)
Bugnara è un paese posto su una collina a 580 metri sul livello del mare.
Provenendo dalle brulle e maestose Gole del fiume Sagittario, Bugnara è il
primo paese  della  Conca  di  Sulmona che  si  incontra  lungo la  strada
Sannita.Sorge ai piedi del Colle Rotondo (912 metri sul livello del mare) e
si affaccia a nord. Il suo confine territoriale è delimitato a nord dal fiume
Sagittario, che proprio in questo tratto si trasforma da fiume di montagna
a fiume di pianura, con le caratteristiche anse che si sviluppano all’interno
dei due sistemi di terrazzi fluviali che lo bordano a destra e a sinistra. Il
paese conserva ancora oggi un’economia prevalentemente agricola, anche
se  non  mancano  laboriose  attività  artigianali  e  commerciali.  Il  borgo
domina dall’alto tutta la Valle Peligna e l’abitato è quasi completamente
concentrato  intorno  al  suo  centro  storico  posto  ai  piedi  della  Rocca,
dominata dal Castello Ducale.

 

 

       

Come raggiungere
 IN AUTO
Da  Nord  e  da  Sud  Percorrere
l'autostrada  A14  (da  nord:  in
direzione  di  Ancona;  da  sud:  in
direzione  Pescara),  seguire  la
direzione  Roma,  continuare
sull'autostrada  A  25,  uscire  a
Bussi/Popoli,  seguire  direzione
autostrada A 24 L'Aquila - Teramo,
prendere la SS 17, proseguire per
Popoli e Sulmona e poi prendere la
SR  479  in  direzione  Bugnara.  Da
L'Aquila  Prendere  la  SS  17  in
direzione di Pescara, proseguire per
Bazzano,  San  Gregorio,  San
Demetrio ne' Vestini, Raiano, Torre
dei  Nolfi,  Bugnara.  Da  Sulmona
Percorrere  la  SS 479 in  direzione
Scanno.

 IN AUTOBUS
Autolinee  SCHIAPPA:  effettuano  il
tragitto (andata e ritorno) Scanno -
Sulmona-  Pratola  Peligna  -  Roma
con  fermata  a  Bugnara.  Per
m a g g i o r i  i n f o r m a z i o n i :
Tel.0864.74362  -  Fax  0864.74530
Auto l inee  ARPA  (Auto l inee
Regionali Pubbliche Abruzzesi): Sito
web www.arpaonline.it/

 IN TRENO
L a  s t a z i o n e  f e r r o v i a r i a  d i
riferimento  è  Sulmona:  Linea
Pescara  -  Roma  Linea  Sulmona  -
Terni  Linea  Sulmona -  Napoli  Per
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consultare gli orari dei treni visitare
il sito web delle Ferrovie dello Stato
www.ferroviedellostato.it/.

 IN AEREO
Aeroporto di Pescara (70 km circa)
Aeroporto  di  Roma Ciampino (147
km  circa)  Aeroporto  di  Roma
Fiumicino (175 km circa) Aeroporto
di Napoli (169 km circa)

In questa città trovi

 PRODUTTORI DI OLIO: 50

 AZIENDE OLIVICOLE: 2

 FRANTOI: 1

 EVENTI DEDICATI ALL'OLIO:  4

 RICETTA TIPICA CON OLIO
EVO
Zampanelle, cotiche e fagioli, salumi
sott’olio


