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La Sagra del ficodindia

60 chilometri da Palermo sorge
A il paese di Roccapalumba, dove
oltre 3omila visitatori provenienti
da ogni angolo della Sicilia si reca-
no a ottobre per assistere alla Sagra
del ficodindia. Tra mostre culinarie e
degustazioni guidate presiedute dai
cuochidiSlow Food, si possono assa-
porare fichidindia a volonta, da soli
o abbinati a miele, formaggi, vini e
cioccolata. Da provare anche produ-
zioni tipiche come il gelato e il liquo-
re al ficodindia, oltre a eccellenze re-
gionali come il cioccolato di Modica,
il pistacchio di Bronte, il cous cous di
SanVitoloCapoeiprodottitipicidel-
le Madonie, dei Nebrodi e dei monti
Sicani. La rassegna propone anche

spettacoli musicali e folcloristici, ar-
tisti di strada, sbandieratori e giochi
pirotecnici. Si organizzano, inoltre,
visite guidate agli osservatori astro-
nomici di Roccapalumba, noto come
il “Paese delle stelle”. Per visitare il
Planetario e il Centro Astronomico
e gradita la prenotazione (Pro Loco
Roccapalumba, tel. 091 821152 07).

Dal19al 21
ottobre 2012

Tel 091 821 55 23

comune.roccapalumba.pa.it

Parte il Girolio d’ltalia

II 13 ottobre 2012 prendera il via con una staffetta tra Otranto e Ug-
giano La Chiesa, nel Salento, il lungo e gustoso viaggio di Girolio

SEDI VARIE
pal13 ottobre
al 22 dicembre 2012

cittadellolio.it

d’ltalia 2012. La manifestazione - organizzata dall’Associazione Nazio-
nale Citta dell’Olio per celebrare il paesaggio olivicolo, la raccoltae la
frangitura delle olive delle varie cultivar italiane, dalle quali si estrae
I’elemento base dell’alimentazione mediterranea - si articolera in 18
tappe che uniranno altrettante Citta dell’Olio: Selci nel Lazio, Brisighel-
lain Emilia Romagna, Olienain Sardegna, Cerreto Sannita in Campania,
Arqua Petrarca in Veneto, Seggiano in Toscana, Sestri Levante in Ligu-
ria, Vallefiorita in Calabria, Pescara in Abruzzo, Marone in Lombardia,
Chiaramonte Gulfi in Sicilia, Matera in Basilicata e Tenno in Trentino. A
ogni tappa si potra assaporare il gusto dell’oro giallo attraverso degu-
stazionidiolio nuovo in abbinamento ai pani della tradizione e ad altri
prodotti dell’eccellenza enogastronomica locale. Si terranno, inoltre,
convegni tecnico-scientifici e divulgativi dedicati al paesaggio olivi-
colo e alla tutela del territorio, mostre dedicate alle civilta dell’olivo,
visite ai frantoi, eventi musicali, mercatini, spettacoli di piazza, manife-
stazioni folcloristiche e corsi di cucina a base di olio extravergine.

Fiere

» Morbegno in cantina, dal s al 7 ottobre, a Morbegno (So),
unavetrina della migliore produzione enologica valtellinese
con diversi percorsi tra le cantine del paese per gustare i
valtellina Superiore Docg o gli Sforzati Docg, accompagnati
da golosi spuntini. Info: valtellina.it

- Salone del Gusto e Terra Madre, dal 25 al 29 ottobre, a Torino,
Lingotto Fiere ospitaun “villaggio globale” con chef, artigiani
e specialita da 150 Paesi del mondo. Il programma prevede 127
Laboratori del Gusto, 14 Teatri del Gusto, 19 Master of Food e
23 Appuntamentia Tavola. Info: salonedelgusto.it
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